
É V A L U A T I O N S  :

Connaissances : début et fin
Satisfaction : en fin de module

CONSTRUCTION DU MICROBIOTE 
DE 0 À 3 ANS

F O R M A T R I C E  :  T A L I E  S O U L E Z  -  D I É T É T I C I E N N E

P U B L I C  :  
D I É T É T I C I E N  D I P L Ô M É

D U R É E  :  3 H

O B J E C T I F S  P É D A G O G I Q U E S  :

P É D A G O G I E  :  

Apports théoriques et pratiques
Etudes de cas
Diaporama - support de formation
Mises en situation
Echanges, témoignages
Analyse de pratique

Comprendre de quelle manière le microbiote s'implante
Comprendre ce qui influence son évolution de 0 à 3 ans 
Comprendre le rôle du microbiote dans le développement de l'enfant

P R O G R A M M E  :

L'écosystème de l'intestin : microbiote, mycobiote et autres habitants
Modes d'analyse du microbiote
Implantation du microbiote chez le nouveau-né et théorie des 1000 jours
Les phases d'implantation du microbiote chez l'enfant
Impact de l'alimentation
Rôle du microbiote chez l'enfant : architecture, barrière, métabolique

P R É - R E Q U I S  :  

Etre diététicien diplômé

www.formation-en-dietetique.fr
contact@formation-en-dietetique.fr
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