
É V A L U A T I O N S  :

Connaissances : début et fin
Satisfaction : en fin de module

ALTÉRATIONS DE L’IMAGE CORPORELLE
CHEZ L’ENFANT ET L'ADOLESCENT

F O R M A T R I C E  :  A U D R E Y  B U I S S O N  -  D I É T É T I C I E N N E

P U B L I C  :  
D I É T É T I C I E N  D I P L Ô M É

D U R É E  :  3 H

O B J E C T I F S  P É D A G O G I Q U E S  :

P É D A G O G I E  :  

Apports théoriques et pratiques
Etudes de cas
Diaporama - support de formation
Mises en situation
Echanges, témoignages
Analyse de pratique

Reconnaître les signes d’une altération de l’image corporelle
Identifier les situations à risque de développement de troubles alimentaires
Mettre en place des stratégies d’accompagnement adaptées
Connaître la place du diététicien dans l’accompagnement pluridisciplinaire

P R O G R A M M E  :

Repérage des altérations de l’image corporelle
Exploration des différentes facettes de l'image corporelle en consultation
Modalités d’accompagnement et de soutien à la reconstruction de l’image
corporelle

P R É - R E Q U I S  :  

Etre diététicien diplômé

www.formation-en-dietetique.fr
contact@formation-en-dietetique.fr
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